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ACTIVIDAD PROGRAMADA 

 

FECHA 
PREVISTA 

CURSOS 
PARTICIPANTES 

Paseo por la ciudad a pie 
descubriendo diferentes zonas  

 

1º Trimestre  Alumnado de apoyo 

Recorrido del camino de Santiago por 
la ciudad de Logroño 

 

1º Trimestre Alumnado de apoyo 

Visita exposición Sala Amós Salvador, 
Casa de las Ciencias u otras salas 
según oferta expositiva 

 

Una vez por 
trimestre  

Alumnado de apoyo 

Actividades didácticas en el museo 
Würth 

 

2º Trimestre Alumnado de apoyo 

Visita guiada al Jardín Botánico 

 

1º Trimestre  Alumnado de apoyo 

Viaje en tren dentro de La Rioja 

 

3º Trimestre Alumnado de apoyo 

Taller de cocina en La Gota de Leche  

 

3º Trimestre  Alumnado de apoyo 

 

Cruz Roja 
Prevención de conductas violentas  
Mediación entre iguales 

 

2º Trimestre 

Alumnado de 2º de ESO  

Tutoría 

Cruz Roja 

Prevención de los trastornos de 
alimentación  

 

2º Trimestre Alumnado de 3º de ESO  

Tutoría  
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Cruz Roja 
Drogodependencias  
Sexualidad  

Prevención de Violencia de Género 

2º Trimestre  Alumnado de F.P.Básica  

 

Charla de orientación académica en 2º 

de ESO. 1 sesión  

2º Trimestre Alumnado de 2º de ESO 

Hora de tutoría  

Charla de orientación académica en 3º 

de ESO. 1 sesión   

2º Trimestre Alumnado de 3º de ESO 

Hora de tutoría  

Charla de orientación académica en 4º 

de ESO.  2 sesiones   

2º Trimestre Alumnado de 4º de ESO. 

Hora de tutoría  

Charla de orientación académica en1º 

de Bachillerato. 1 sesión   

2º Trimestre  Alumnado de 1º de 

Bachillerato  

Charla de orientación académica en 2º 

de Bachillerato. 2 sesiones  

1º Trimestre /3º 

trimestre  

Alumnado de 2º de 

Bachillerato  

Visita a Unitour. Feria de estudiantes  2º Trimestre  Alumnado de 2º de 

Bachillerato  

Charla de la Universidad de La Rioja  2º Trimestre  Alumnado de 2º de 

Bachillerato  

Visita a la Feria de Formación 

Profesional  

3º Trimestre Alumnado de 4º de ESO  

Charla Serixe organizada por el AMPA 

sobre Educación Afectivo-Sexual 

Organiza el AMPA. 2 sesiones  

3º Trimestre  Alumnado de 4º de ESO 

Hora de tutoría  
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Todas las actividades del Programa 

Tutoría entre Iguales  

 

Todo el curso  Alumnado de 1º y 3º de 

ESO de cohesión y 

emparejamiento. Se 

adaptarán según las 

condiciones sanitarias.  

Al menos una actividad de 

cohesión al trimestre.  

Colaboración en todos los Programas 

solicitados de centro con el 

Departamento de Extraescolares  

- Programa de Educación para la 

Salud  

- Carrera solidaria “ Uno entre 

cienmil”  

- Relaciones positivas  

Todo el curso Aparecen en Racima  
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